[image: ]2.7. Начало занятий 8.30.
2.8. Обучение в школе ведется:
· в 5-7 классах по 5-ти дневной учебной неделе;
· в 8-11 классах по 6-ти дневной учебной неделе.
2.9. Продолжительность урока в 5 -11 классах составляет 45 минут.
2.10. Продолжительность перемен между уроками составляет:
· после 1-го урока— 10 минут;
· после 2,3,4 уроков - 20 минут:
· после 5,6 уроков — 10 минут.
2.11. Учащиеся должны приходить в школу не позднее 8 часов 15 минут. Опоздание на уроки недопустимо.
2.12. Образовательный процесс в школе осуществляется на основе учебного плана, разрабатываемого школой самостоятельно в соответствии с базисным учебным планом, календарным учебным графиком и регламентируется расписанием занятий, утвержденным приказом директора школы.
2.13. Горячее питание учащихся осуществляется в соответствии с расписанием, утверждаемым на каждый учебный период директором по согласованию с советом родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся Школы.

III. ТРЕБОВАНИЯ К УЧЕБНОЙ НАГРУЗКЕ

3.1. Количество часов, отведенных на освоение учащимися учебного плана Школы, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки. Величину учебной недельной нагрузки (количество учебных занятий), реализуемую через урочную деятельность, определяют в соответствии с таблицей:

	Классы
	Максимально допустимая недельная нагрузка в академических часах

	
	При 6-ти дневной неделе, не более
	При 5-ти дневной неделе, не более

	5
	
	29

	6
	-
	30

	7
	-
	32

	8-9
10-11
	36
37
	-
-



3.2. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности учащихся и шкалой трудности учебных предметов.
Плановые и внеплановые проверки осуществляются на основании приказа директора школы. Плановые проверки проводятся один раз в год.
3.3. В течение учебного дня не следует проводить более одной контрольной работы. Контрольные работы рекомендуется проводить на 2- 4 — м уроках.
3.4. Объем домашних заданий (по всем предметам) должен быть таким, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): во 2-3 классах — 1,5ч., в 4-5 классах — 2ч., в 6-8 классах - 2,5 ч., в 9 классах - до 3,5 ч.
3.5. С целью профилактики утомления, нарушения осанки, зрения обучающихся на уроках   в средней и старшей школе проводятся физкультминутки, динамические паузы и гимнастика для глаз.

IV. РЕЖИМ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЫЮСТИ

4.1. Режим внеурочной деятельности регламентируется расписанием работы кружков, секций, детских общественных объединений.
4.2. Время проведения экскурсий, походов, выходов с детьми на внеклассные мероприятия устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планом воспитательной работы.
4.3. Часы групповых и индивидуальных занятий входят в объем максимально допустимой нагрузки. 
4.4. При проведении внеурочных занятий продолжительностью более 1 академического часа организуются перемены - 10 минут для отдыха со сменой вида деятельности

V. ПРОМЕЖУТОЧНАЯ И ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ

5.1. Оценка индивидуальных достижений обучающихся осуществляется по окончании каждого учебного периода в соответствии с образовательной программой Школы:
· 5-9 классов - по итогам четвертей (полугодий), учебного года (бальное оценивание);
· 10,11 классов - по полугодиям (бальное оценивание).
Порядок проведения промежуточной аттестации и системы оценки индивидуальных достижений обучающихся определяется соответствующими локальными актами школы.
5.2.   Государственная   итоговая  аттестация   в  9   и   11   классах  проводится  в  соответствии  с нормативно- правовыми документами Министерства образования РФ.

VI. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ

6.1. Настоящее Положение вступает в силу с 01.09.2014 г.
6.2. Настоящее Положение размещается для ознакомления на сайте школы и на информационном стенде школы.
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Ilonoxenne
0 pexuEMe 3aHATHH 00yJaroIuXCs

I. OFIIUE IMOJIOKEHMA

1.1. Hactosuee Ilonoxenue o pexume 3amsaTuil ydampxcs (manee — ITonoxkeHne) MyHULIMNANBLHOIO
061e06pazoBaTensHOro yupeskaeHus bypartoi cpeaneii obmeobpasosarensHoi mmkoist (nanee Hlkoma)
paspaborano B cooTBercTBur ¢ DenepanbHbM 3akoHOM «O6 0bpasopanuy B Poccuiickol Oeneparnumy»
ot 29 nexaGps 2012 roma Ne273-®3, ITocranopnenueM [ 1aBHOTO roCy1apCTBEHHOTO CAHUTAPHOTO Bpaya
Poccmiickoit  ®@emepaman ot 29.12.2010 r. Nel89 «O6 yreepxnenmu Canllum 2.4.2.2821-10
«CaHUTAPHO-STIUIEMHUOJIOTHYECKAE  TpeOOBaHMs K  YCIOBMAM M OpraHmsaimyd  ofydeHus B
06eo6pasoBaTeTbHBIX yapeskaenHnsax», npukasorm MOuH P® or 30 aprycra 2013 r. Nel015 «O6
yTBepxaeHy TIopsaKa OpraHusaIii ¥ OCYIIECTBICHHS 00pa3oBaTENbHON NEATENBHOCTH O OCHOBHBIM
0611eo6paszoBaTeNbHBIM  MPOrpaMMaM  —  O0pa3OBATENbHBIM IPOrpaMMaM  HAYQIBHOTO  ob1ero,
OCHOBHOrO OOIIEro M cpeaHero obuiero oOpa3oBaHMs, 0OOpa3sOBATENbHBIMH MPOTPAMMAMH IUKOJIBL,
yueOHBIM MIAHOM LIKOJBI, KATCHAAPHBIM y4eOHBIM IpaduKOM, YCTABOM LIKONbI, ‘¢ Y4ETOM MHEHHST
coBeTa pojHTeNeit.

1.2. Hacrosimee TTonoxenye perympyer opraHusamiio 06pa3oBaTebHOro NpoLecca M PeriaMeHTHpyeT
PEKUM 3aHITHI 00yJarOIMXCs.

1.3. Hacrosmue [TpaBuna oGs3aTebHBl IIs HCIONHEH s BeeMu ydamuMucst HIkorsr 1 ux poauTessMi
(3AKOHHBIMHU TIPEICTABUTEIAMH), O0ECIICUHBAIOLMME TIOJTyUeHHE yJamuMucs obuero 06pasoBaHus.

1.4. Texcr Hactosmmero Ionoxenus pasmemmaercst Ha oduuuansyoM caiire Ilkoner B cetu MuTepuer.

1L PEXKUM OBPA30BATEJ/IBHOI'O ITIPOLECCA

2.1. Vue6nprit rox B 1llkone HasHauaeTcs 1 ceHTAOps. Eciy 9TOT JeHb MPEXOIUTCS Ha BHIXOIHOH J€Hb,
TO B 5TOM CJTy9ae YIeGHbIH rojl HAYMHAETCS B IIEPBBIH, CIIEYIONMMI 32 HUM, Pabouuii AeHD.

2.2. TIpONOIDKHTETBHOCT, Y4eGHOrO Tofa Ha BTOPOM M TPETBMX YPOBHAX 0OWEro 00pasoBaHus
cocTaBiIgeT He MeHee 34 Hezens 6e3 yuera rocyIapCTBeHHON UTOrOBO! aTTeCcTalHH.

2.3. VueGHbI# TOJ COCTABIAIOT yUeGHBIEe MEPHOMIbL: YeTBEpTH, nonyroxue. KonuuecTso yeTBepteli — 4,
MOy TORUH — 2.

2.4. Tlocne KaKAOro y4eGHOro neprosia caeayloT KaHHKYJIBL.

2.5. TIPOAOIIKHUTETBHOCTE yeOGHOTO TOa, KAHMKYII YCTAHARIHBACTCS TOTIOBBIM KaJIeHIAPHBIM y4eOHBIM
rpaduKom, YTBepIKIaeMBIM MPUKa3oM JupekTopa IIkossL.

2.6. TIpOJOIKHTENEHOCTD KaHUKYJl B TeUeHHe y4eGHOro Tofia COCTAaBILIET He MeHee 30 KalneHIapHBIX
[HEH, jeToM — He MeHee 8 Hepenb. [l ydaIMxcs B MEPBOM KJIACCEe YCTAHABIMBAIOTCS B TEUEHHE
y4eGHOrO rofia DONOIHHTENbHBIE HE/IENbHbIE KAHUKYIIBL.




